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Bertrand Piccard, psiquiatra, explorador, aventurero y pionero de las tecnologias limpias -

En 1931, mi abuelo Auguste viajo mas alto
que nadie enelcielo; yen 1960, mipadre, Jac-
ques, pilotdé un submarino experimental |
hasta el punto mas profundo de la Tierra.
Fueron mis ejemplos. Pero cuando de nifiovi
despegar el Apollo 11 supe que mis desafios
serian las tecnologias nuevas y limpias.

;Por qué estudi6 psiquiatria?
Mi padre me enseii6 a explorar el mundo ex-
terior, y mi madre, el mundo interior. Al final
ambas cosas se han mezclado, he aprendido
mucho a lo largo de mis aventuras que luego
me haservido paraaplicar con mis pacientes,

Cuénteme.
En el globo, como en la vida, cuando te toca
luchar contra el viento, la solucion es cam-
biar de altitud y coger un viento diferente, y
en la vida eso se consigue identificando lo
que te detiene y soltando lastre, soltando cer-
tidumbres, habitos y creencias.

:Qué mas aprendid en sus aventuras?
Con el Solar Impulse aprendi que si quieres
conseguir algo imposible tienes que cambiar

< 65anos. Nacty vivo en Lausana, Suiza. Casado, 3 hijas. Licenciado en Psiquiatria. Creé y dirijo la Fundacién
Solar Impulse: soluciones rentables para proteger el medio ambiente. Los politicos deben dejar los
enfrentamientos y buscar el consenso en los problemas acuciantes. La espiritualidad nos da conciencia

“Hay que soltar lastre:
certidumbres, habitos, creencias”

Estoy ante un visionario, un
espécimen con capacidades
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sus inicios, a los 16 anos, acabé em-
potrado en una chimenea.

<Y no le cogio miedo?
Cuando estas completamente en lo que ha-
ces, en tu presencia, en tu cuerpo, no hay es-
pacio para el miedo. El miedo es una proyec-

En mi primer vuelo de ala delta, en

asesores externos.
Un simbolo del futuro.
Creé la Fundacion Solar Tmpulse, hemos
apoyado o creado mil soluciones medioam-
bientales eficientes y rentables pese a que to-
do el mundo me decia que eraimposible.
Mucho mas que una aventura.

yamision es acelerar la adop-
cion de soluciones capaces de
proteger el medio ambiente
de forma economicamente
rentable. Esta considerado

asombrosas que busca un fu- tu propia forma de pensar. Cuando fracasas
ture sostenible s travis d la enalgonodebesvolveraintentarlode lamis-
ma manera.
tecnOlogia enel presente y al Requiere confianza.
ser humanoa través dela psi. La rutina es mas peligrosa que la aventura.
R o f De hecho, una aventura es una crisis que
quiatria. Fue el primero en aceptas, y una crisis es una posible aventura
completar un vuelo en globo que rechazas por miedo a perder el control.
sin escalas alrededor del A nadie le gustan las crisis. Tad
; Hay que aceptarlas como una oportunidad
mundoy el primero en crear . 4 aprender algo nuevo y mejorar. Debes su-
y darlavueltaalmundoenun perar el pajado hlagliendo algo en el presente
¢ A e te ayude en el futuro.
u mayor aventura? Reuni un equipo multidisciplinar de 50 es- avion solar, de ahi nacié su qu,;Por&néescogiélahipmsis?
Cada edad ha tenido su aventura. pecialistas de seis paises, asistidos por cien Fundacion Solar Impulse, cu- Era algo nuevo, disruptivo, intéresante, y me

fue muy udl. Utlizaba la hipnosis para que

mi companero y yo pudiéramos dormir pro-

fundamente pese al estrés, eso nos permitia

estar en forma y tomar decisiones correctas.
No le gusta la rutina,

La rutina es peligrosa, es lo que nos impide

cambiar para ser mejores. La rutina es tan

= cion irracional de un escenario futuro nega-  Entréenelselectogrupodelosquetoman las un lider de opinidn en los te- peligrosa como la certeza. Tenemos que es-
tivo. Volarenaladeltaesunencuentrocaraa decisiones, el G-7, la ONU, politicos..., por- dei cid i tar abiertos, adaptarnos a la vida, porque las
cara con el presente, casi una forma de dete-  que consegui conciliar ecologiay economia. mas de mnovacion y sosteni- situaciones cambian.
ner el tiempo. Cuénteme alguna de esas soluciones. bilidad, su voz se escucha en ¢Qué ha entendido del ser humano?

Persevero.
Si,alos 24 afios haciaacrobacias con aladelta
v a los 34 crucé el Atlantico en globo, pero a
medida que fui creciendo crecieron los retos:

1 10s 41 fui el primero en completar unvuelo  cuatro; un sistema que convierte losresiduos 2 L ek O cesitamos abrazar el cambio en luzar de
en globo sin ezca]as alrededorP del mundo. que no se pueden reciclar en ladrillos para la Calculode Tintininspirdndo- resistirnos siempre al cambio. 7
Y en el 2016 dio la vuelta al mundo enun  construccion mediante un proceso quimico. se en su abuelo, primer direc- Eso ahorra sufrimiento.

avion impulsado por energia solar. ¢Y como es que no se ponenenmarcha ya? tor de la NASA, y los guionis- Y para eso necesitamos relacionarnos con

Para dar la vuelta al mundo en globo utilicé  Creo que es el miedo al cambio en el mundo | : personas que piensen diferente, integrar di-

3,7 toneladas de propano liquido. Pensé que  politicoy administrativo. Necesitamos gente tas de Star Trek pusieron ferentes opiniones politicas, enfoques reli- ;
podiamos hacerlo meg’gr y mgstrzu]' cém(zi la que quiec;'alhacerlo mejor, no que quiera ha- nombre al Capitin Picard co- giosos. Mejoramos cuando aprendemos de <
tecnologia limpia puede ayudar al mundo. cer masde lo mismo. . S gente que piensa diferente. o~
Con segﬁll mos lg imr;)osible.yu Usted proviene de una larga tradicion de mo homenaje ala familia. T Do =

El Solar Impulse.

mediolanu

24e FESTIVAL

BANCO

MILLENNI

El sistema que recupera el calor de las chi-
meneas de las fabricas; un polvo que se pone
sobre la tierra y mantiene la humedad multi-
plicando el crecimiento de la cosecha por

inventores y aventureros.
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Alvaroe Soler, Antonio Carmona, Macy Gray, Fito & Fitipaldis, Hombres G, Salvador Sobral,
A\mala, Olafur Arnalds, Jon Spencer & the Hit Makers, Carlos Niuiiez... v muchos nids!
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Consulta los términos y les condiciones de los descuentos en la welbs

las maximas instituciones del
mundo. Lo lleva en los genes:

Hergé modelé al Profesor

Tu portal de entradas de confianza

Su principal problemaes el miedo alo desco-
nocido. Siempre quiere permaneceren lo co-
nocidoy tener el control, pero eso es una pri-
sion para la creatividad y la innovacién. Ne-

IMA SANCHIS




